
2022 秋学期团属媒体新闻宣传征稿计划

一、“团聚翠微”微信公众号

1.苏城·迹——“苏城青年”栏目

栏目内容介绍：该栏目主要实现“苏城青年”事迹分享和人物访

谈，针对我校青年学生进行专访，通过青年故事的分享号召广大青年

学生强信念、跟党走，向榜样学习。

投稿要求：各院（系）可推选出有突出表现或获得校级以上奖项

的个人，个人事迹内容须包括文字说明和图片/视频，文字说明在

500-1000 字，至少配图四张，图片要求清晰，能够贴合个人事迹，

请以“栏目+日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方式”命名打包发

送至邮箱 szcutwtjcw@163.com。

2.苏城·迹——“拓展 show”栏目

栏目内容介绍：该栏目策划联动特色社团以及各院（系）团总支、

基层团支部，在五四青年节等重大节日特殊节点推出各类形式丰富的

特色活动，包括但不限于重大会议、团日活动、团课、“学习二十大、

永远跟党走、奋进新征程”主题教育实践活动等，有效引导广大青年

团员增强团员意识，坚定理想信念。

投稿要求：重大新闻和活动投稿原则上不超过结束后 3 天，其余

活动原则上不超过 5 天，活动素材须包括文字说明和图片/视频，内

容可涵盖活动特点、活动过程、活动成效及影响、心得感受等，均放

在一个 Word 文档中，请以“栏目+日期+院（系）+组织+姓名+联系方

mailto:各院（系）可推选出有突出表现或获得校级以上奖项的个人，个人事迹内容须包括文字说明、图片或视频，文字说明在500-1000字，至少配图四张，图片要求清晰，能够贴合个人事迹，请以“日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方式”命名打包发送至邮箱szcutwtjcw@163.com。
mailto:各院（系）可推选出有突出表现或获得校级以上奖项的个人，个人事迹内容须包括文字说明、图片或视频，文字说明在500-1000字，至少配图四张，图片要求清晰，能够贴合个人事迹，请以“日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方式”命名打包发送至邮箱szcutwtjcw@163.com。
mailto:各院（系）可推选出有突出表现或获得校级以上奖项的个人，个人事迹内容须包括文字说明、图片或视频，文字说明在500-1000字，至少配图四张，图片要求清晰，能够贴合个人事迹，请以“日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方式”命名打包发送至邮箱szcutwtjcw@163.com。
mailto:各院（系）可推选出有突出表现或获得校级以上奖项的个人，个人事迹内容须包括文字说明、图片或视频，文字说明在500-1000字，至少配图四张，图片要求清晰，能够贴合个人事迹，请以“日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方式”命名打包发送至邮箱szcutwtjcw@163.com。
mailto:各院（系）可推选出有突出表现或获得校级以上奖项的个人，个人事迹内容须包括文字说明、图片或视频，文字说明在500-1000字，至少配图四张，图片要求清晰，能够贴合个人事迹，请以“日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方式”命名打包发送至邮箱szcutwtjcw@163.com。


式”命名打包发送至邮箱 szcutwtjcw@163.com。

3.“苏城 Look”栏目

栏目内容介绍：本栏目致力于通过从摄影校园特写出发，引导

SZCUers 聚焦校园，展现青春，定格苏城院昂扬向上的精神面貌，传

播最新校园潮流文化，记录最美校园岁月。征集反映校园自然之美、

人文之美、发展之美的摄影类、绘画类、视频类、文字类、其他类等

多种形式的作品。其中“自然之美” 聚焦自然风光，展现校园风貌；

“人文之美” 聚焦师生群体，彰显人文底蕴；“发展之美” 聚焦教

育变迁，描绘美好蓝图。

投稿要求：

（1）作品内容要注重政治性、思想性、艺术性相统一，大力弘

扬社会主义核心价值观，紧扣活动主题，传播校园正能量。

（2）作品种类与形式不限，摄影类作品需配简短文案和 5-10 张

图片，JPG 格式提交；绘画类作品也可为数字绘画作品，作品须以高

清图片、JPG 格式提交；视频类作品时长不限，需采用 MP4、MOV 等

常用视频格式，作品形态可为纪录片、VLOG、动画等；文字类作品文

体不限，篇幅不限，要求真情实感，言之有物。

（3）投稿方式：将作品打包发送至邮箱 szcutwtjcw@163.com，

邮件主题、附件名称标注“栏目+日期+院（系）+年级+专业+姓名+

联系方式”。邮件需注明作品标题及作品简要说明（200 字左右）等。

（4）优秀作品将通过团属新媒体平台展示，稿件一经采用，将

发放“翠微君”文创纪念品一份，部分优秀作品有机会与“翠微君”
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IP 形象结合形成文创作品。

4.“青年 IN 季”栏目

栏目内容介绍：为展现校园生活丰富多彩，苏城院学子昂扬向上

的精神状态，该栏目共设有“穿搭日记 OOTD”“舌尖上的苏城”“苏

城宝藏地”“一起趣运动”等，特面向全体师生征集最潮流的校园生

活，展示时尚独特的自己。

投稿要求：

（1）照片应能展现全院师生积极向上、阳光健康的精神风貌，

其中“穿搭日记 OOTD”服装要求匹配新时代大学生气质，以组图形

式来展现同一套穿搭的全身、特写，至少 2-3 张，照片露脸，风格鲜

明并符合当季主题；“舌尖上的苏城”探寻学校及学校周边美食，形

成合集来展现，不能带有商业营销及广告；“苏城宝藏地”发现学校

和苏州的特色景点，需要与同学生活契合相关；“一起趣运动”展现

学生个人、学生组织、社团等有趣运动，保证清晰度和美观度，以上

照片建议比例为 3:4，每张图片大小不超过 20M，均需另附 50-100 字

的内容介绍。

（2）著作权说明：作品必须为本人原创摄影作品，作者应对所

提交作品著作权负责，对于含有他人肖像的作品应征得肖像权人许

可；对于著作权和肖像权等引起的纠纷，学校不承担责任。

（3）投稿方式：将作品打包发送至邮箱 szcutwtjcw@163.com，

邮件名称标注“栏目+日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方式”。

（4）优秀作品将通过团属新媒体平台展示，稿件一经采用，将



发放“翠微君”文创纪念品一份。

5.“创意节气/节日”海报、视频发布计划

发布时间：节气/节日当天，发布于团委微信、微博、QQ空间等。

海报内容要求：竖版海报，体现节气/节日主题，必须原创，可

配以简短文案，长宽比 4:3，海报落款须加苏州城市学院官方 logo

（字体）。

视频内容要求：标题、投稿院系放视频封面，画面清晰、不变形、

无杂音，分辨率不小于 720×576 像素，画面宽高比例 4:3 或 16：9，

格式为 MP4，视频需要有一定的剪辑和包装，纯粹以静态照片整合的

视频请不要投稿，讲话时需要加字幕，视频边角不得出现剪辑软件名

称和画面、字样。

投稿要求：鼓励各院（系）学生组织或学生个人制作创意海报，

原则上在发布时间点的前两周联系团务中心媒体中心报名，发布时间

点前一周将海报发给媒体中心。请以“栏目+日期+院（系）+年级+

专业+姓名+联系方式”命名打包发送至邮箱 szcutwtjcw@163.com。

稿件一经采用，将发放“翠微君”文创纪念品一份。

6.志愿服务、社会实践栏目

栏目内容介绍：该栏目展现苏城青年日常志愿服务和暑期社会实

践活动过程、效果及队员风采的典型事迹。

投稿要求：投稿原则上不超过活动结束后 3天，提供能反映志愿

服务和社会实践活动全过程及团队成员的风采展示和图片，如有外媒

报导也一并提供相关素材，文字说明在 500-1000 字，图片至少 5 张，
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要求明亮清晰，文件大小 1MB 以上，格式为 jpg。

7.“线上树洞屋”栏目

为积极拓宽民意征集渠道，该栏目用于征集在共青团各项工作中

遇到的问题、困惑和意见反馈，并针对团委发布的问题进行专题讨论，

投稿邮箱为 szcutwtjcw@163.com，邮件名称标注“栏目+日期+院（系）

+年级+专业+姓名+联系方式”。

二、“苏州城市学院学生会”微信公众号

1.院系风采

栏目内容介绍：该栏目用于展示各院（系）学生分会开展的各类

专题会议、特色品牌活动（文艺类、体育类、社会实践类、志愿服务

类、创新创业类活动）等，包括活动前期宣传、活动期间摄影和后期

的风采展示。

投稿要求：活动素材须包括文字说明和图片/视频，内容可涵盖

活动特点、活动过程、活动成效及影响、心得感受等，文字说明在

500-1000 字，配图不少于四张，图片要求清晰。文字、图片均放在

一个 Word 文档中（视频可单独放），请以“栏目+日期+院（系）+

组织+姓名+联系方式”命名打包发送至邮箱 202837369@qq.com。

2.校园人物

栏目内容介绍：该栏目由各院（系）学生分会选树典型，推选优

秀学生代表，例如优秀学生干部、国奖获得者等，分享先进事迹，事

迹内容不局限于学生会，可体现学习竞赛、学生工作、个人特长等方
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面，充分发挥优秀学生们的示范引领作用。

投稿要求：文字说明在 500-1000 字，至少配图四张，图片要求

清晰，能够贴合个人事迹。文字、图片均放在一个 Word 文档中（视

频可单独放），请以“栏目+日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方

式”命名打包发送至邮箱 202837369@qq.com。

3.“我为同学做实事”系列活动

栏目内容介绍：今年是党的二十大召开之年，也是中国共产主义

青年团成立 100 周年，号召各学生分会多措并举组织开展“我为同学

做实事”系列活动，积极解决同学们在学业发展、身心健康、权益维

护等方面的普遍需求，切实做到想同学之所想，急同学之所急，解同

学之所难。

投稿要求：各院（系）学生会搭建与学生的沟通平台，收集学生

的各方面诉求，将活动与服务学生根本性、普遍性、迫切性的需求充

分结合起来。活动素材须包括文字说明和图片/视频，内容可涵盖活

动特点、活动过程、活动成效及影响、心得感受等。文字说明在

500-1000 字，至少配图四张，图片要求清晰，均放在一个 Word 文档

中（视频可单独放），请以“栏目+日期+院（系）+组织+姓名+联系

方式”命名打包发送至邮箱 202837369@qq.com。

4.互助维权部——失物招领

栏目内容介绍：为健全校学生会服务体制，充分发挥学生会成员

的服务意识和纽带作用，更大程度地维护学生权益，展现良好的校园

精神风貌。该栏目将定期发布失物招领启示，充分发挥广大同学的集
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体力量，帮助同学尽快找回失物。

投稿要求：

（1）文字描述、失物图片/视频打包发送至校学生会互助维权部

邮箱 2201294146@qq.com，文字描述包括何人、何时、何地、失物特

征、本人姓名和联系方式等信息，配图 1 张，要求明亮清晰。

（2）失物交至校学生会办公室（学生活动中心 305）。

5.互助维权部——意见征集

栏目内容介绍：为积极拓宽学生意见征集渠道，坚持全心全意为

同学服务的宗旨，引导学生充分发挥主体作用，该栏目用于征集同学

们在校园生活中所遇到的各种问题、困惑和意见反馈，具体包括教育

教学、成长成才、生活服务、权益维护以及其他有关学校和学生发展

的意见和建议，充分发挥学生会成员的服务意识和纽带作用，真正把

苏城院建设成为安全、文明、舒适、温馨的学生之家。

投稿要求：反馈内容要求描述详实、准确，文字、图片均放在一

个 Word 文档中（视频可单独放），投稿邮箱为 2201294146@qq.com，

邮件名称标注“栏目+日期+院（系）+年级+专业+姓名+联系方式”。
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